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HLAVNÉ TÉMY ODBORNÉHO PROGRAMU
• Endoprotetika bedrového a kolenného kĺbu v komplexných primárnych prípadoch
• Revízna endoprotetika bedrového a kolenného, riešenie komplikácií v endoprotetike
• Súčasné možnosti artroskopického ošetrenia najčastejších ochorení ramenného a kolenného kĺbu
• Varia
• Sesterská sekcia - 24. 10. 2019
• Fórum mladých ortopédov - 25. 10. 2019
• Súčasťou kongresu, v rámci hlavných tém odborného programu, sa uskutoční EFORT Forum,

sympózium organizované Európskou federáciou ortopedických a traumatologických spoločností
(EFORT), venované téme postdysplastikej artrózy bedrového kĺbu

KONGRESOVÝ JAZYK
slovenský, český, anglický (bez tlmočenia)

REGISTRÁCIA
Prihlasovanie k účasti je možné online prostredníctvom webovej stránky www.jesennykongressots2019.sk
Prihlasovanie online bude ukončené 20. 8. 2019.
Po tomto termíne bude registrácia možná priamo na mieste.

REGISTRAČNÝ POPLATOK do 19. 6. 2019 od 20. 6. 2019 na mieste
Člen SOTS 100 € 120 € 120 €
Nečlen SOTS 120 € 140 € 140 €
Sestra a PA člen SKSaPA 15 € 20 € 20 €
Sestra a PA nečlen SKSaPA 20 € 30 € 30 €
Spoločná večera 30€ 30€ 30 €
Uvedené účastnícke poplatky sú vrátane DPH a je v nich zahrnutý vstup do kongresových a výstavných
priestorov, kongresové materiály a potvrdenie o účasti.

SPÔSOB ÚHRADY ÚČASTNÍCKEHO POPLATKU
Po prihlásení sa k účasti online prostredníctvom webových stránok www.jesennykongressots2019.sk
vám bude e-mailom zaslaná zálohová faktúra, na základe ktorej prosíme uhradiť účastnícky poplatok.

PRIHLÁŠKA K AKTÍVNEJ ÚČASTI
Štruktúrovaný abstrakt, ktorý spĺňa formálne kritériá kladené pre originálnu prácu alebo kazuistiku,
prosíme zasielať na: steno@pe.unb.sk - najneskôr do 15. 8. 2019
Abstrakt prosíme odoslať bez tabuľkovej prílohy (cieľ, metódy, výsledky, záver).
Do 300 slov, veľkosť písma 12 (Times New Roman).

KREDITY ARS CME
Podujatie bude zaradené do systému postgraduálneho kontinuálneho medicínskeho vzdelávania
ARS CME s pridelením kreditov.

UBYTOVANIE
Grand Hotel Bellevue, Horný Smokovec 21, 062 01 Vysoké Tatry
Ubytovanie od 23. 10. 2019
Rezervácia ubytovania do 15. 9. 2019 prostredníctvom webových stránok www.jesennykongressots2019.sk



24. 10. 2019 štvrtok sekcia A / sála Bellevue I.

8:00 – 8:55 hod. TEP BEDRA, KOMPLEXNÉ PRIMÁRNE PRÍPADY 60´

Moderátor: Švec A. Diskusný panel: Krbec M., Džupa V., Švec A., Lacko M.

• Čo sú komplexné primárne prípady v endoprotetike bedrového kĺbu? Zápalové ochorenia, protrúzia
acetábula pri implantácii TEP, súčasný pohľad na možnosti operačnej liečby. 10´
Švec A.; III. ortopedicko-traumatologická klinika Lekárskej fakulty Univerzity Komenského
a Univerzitnej nemocnice Bratislava, Nemocnica Sv. Cyrila a Metoda

• Indikácie k implantácii TEP pri zlomenine krčku stehennej kosti. Endoprotéza kontra osteosyntéza? 10´
Lacko M.; Klinika ortopédie a traumatológie pohybového ústrojenstva LF UPJŠ a UN LP Košice

• Posttraumatická koxartróza, úskalia implantácie TEP. 10´
Krbec M.; Ortopedicko-traumatologická klinika 3. lékařské fakulty Univerzity Karlovy a FNKV Praha

• Súčasný pohľad na včasnú implantáciu TEP bedrového kĺbu pri fraktúre acetábula. 10´
Džupa V.; Ortopedicko-traumatologická klinika 3. lékařské fakulty Univerzity Karlovy a FNKV Praha

Diskusia 15´

9:00 – 10:25 hod. EFORT FORUM

9:00 - 9:05 Opening of the EFORT Forum including Short EFORT Video
speaker: George Macheras (Greece)

9:05 - 9:20 Classification of DDH (Crowe or Hartofilakidis) and preoperative planning
speaker: Libor Nečas (Slovakia)

9:20 - 9:35 How to tackle the acetabular side
speaker: Boris Šteňo (Slovakia)

9:35 - 9:50 Shortening osteotomies in high dislocation?
speaker: George Macheras (Greece)

9:50 - 10:05 The difficulties of the previously operated hip
speaker: Roberto Binazzi (Italy)

10:05 - 10:25 Summary of the EFORT Forum

10:30 – 10:45 hod. SLÁVNOSTNÉ OTVORENIE KONGRESU 15´

• Dr.h.c. Prof. MUDr. Juraj Šteňo, DrSc., IFAANS, dekan LF UK Bratislava
• MUDr. Renáta Vandriaková, MPH., riaditeľka UN Bratislava
• Prof. MUDr. Milan Kokavec, PhD., MPH., prezident SOTS
• MUDr. Andrey Švec, PhD., MPH., hlavný odborník MZ SR pre odbor ortopédia
• Doc. MUDr. Boris Šteňo, PhD., predseda organizačného výboru Jesennej schôdze SOTS 2019

10:45 - 11:00 PRESTÁVKA, COFFE BREAK - priestory foyer kongresového centra 15´



11:00 – 12:30 hod. REVÍZNA ENDOPROTETIKA BEDROVÉHO KĹBU, RIEŠENIE KOMPLIKÁCIÍ 90´

Moderátor: Šteňo B. Diskusný panel: Landor I., Trč T., Džupa V., Gallo J., Fulín P.

• Revízna endoprotetika TEP bedrového kĺbu. Úvod do problematiky. 15´
Džupa V.; Ortopedicko-traumatologická klinika 3. lékařské fakulty Univerzity Karlovy a FNKV, Praha

• Riešenie kostných defektov pri revízii acetabulárneho komponentu. 15´
Landor I.; Ortopedická klinika 1. LF a FN Motol, Praha

• Možnosti riešenia kostného defektu pri revízii femorálneho komponentu. 15´
Gallo J.; Ortopedická klinika FN Olomouc

• Aké sú možnosti prevencie vzniku aseptického zlyhania TEP bedrového kĺbu? 15´
Fulín P.; Ortopedická klinika 1. LF a FN Motol, Praha

• Operačná liečba periprotetických frakúr po TEP bedrového kĺbu. 15´
Trč T.; Klinika dětské a dospělé ortopedie a traumatologie 2. lékařské fakulty UK, Praha

Diskusia 15´

12:30 - 13:00 PRESTÁVKA, OBED 30´

13:00 – 13:45 hod. SYMPÓZIUM FIRMY Lima 45´

Téma: Riešenie komplikácii pri TEP ramenného kĺbu

predsedníctvo: MUDr. Ján Kľoc, PhD.

• Komplikace náhrad ramenního kloubu a jejich řešení
prof. MUDr. Antonín Sosna, DrSc., prof. MUDr. David Pokorný, CSc.
Ortopedická klinika 1. LF a FN Motol, Praha

• Instability endoprotézy ramenného kĺbu
MUDr. Maroš Lukáč
II. klinika úrazovej chirurgie SZU, FNsP F. D. Roosevelta Banská Bystrica

13:50 – 14:30 hod. SYMPÓZIUM FIRMY Johnson & Johnson 40´

Téma: Nová generácia revíznych kolien-Attune Revision

14:30 – 15:50 hod. TEP KOLENNÉHO KĹBU, KOMPLEXNÉ PRIMÁRNE PRÍPADY, RIEŠENIE SEPTICKÝCH
KOMPLIKÁCIÍ V ENDOPROTETIKE VÁHONOSNÝCH KĹBOV DOLNEJ KONČATINY 70´

Moderátor: Almási J. Diskusný panel: Jahoda D., Tomáš T., Nachtnébl L., Almási J.

• Komplexné primárne prípady v endoprotetike kolenného kĺbu. 10´
Almási J.; Ortopedické oddelenie, Svet Zdravia, Dunajská Streda

• Implantácia revíznych TEP kolenného kĺbu v primárnych prípadoch. 10´
Tomáš T.; Ortopedická klinika FNUSA, Brno

• CR či PS implantát. Indikácie k využitiu TEP kolenného kĺbu so zvýšenou zviazanosťou-CCK, Hinge. 10´
Nachtnébl L.; Ortopedická klinika FNUSA, Brno

• Riešenie septických komplikácii po implantácii TEP kĺbov dolnej končatiny. 20´
Jahoda D.; Ortopedická klinika 1. LF a FN Motol, Praha

Diskusia 20´



15:50 – 16:45 hod. REVÍZNE TEP KOLENNÉHO KĹBU, KOMPLIKÁCIE V ENDOPROTETIKE 55´

Moderátor: Nečas L. Diskusný panel: Gallo J., Tomáš T., Švec A., Vavřík P., Nečas L.

• Najčastejšie príčiny revízie TEP kolenného kĺbu. Dá sa im predchádzať? 10´
Nečas L.; Ortopedická klinika UNM, Martin

• Fixácia endoprotézy v skelete pri reimplantácii. 10´
Švec A; I.OTK LFUK a UN Bratislava

• Stabilita TEP revíznej endoprotézy. Miera zviazanosti. 10´
Gallo J., Lošťák J.; Ortopedická klinika FN Olomouc

• Náhrady jabĺčka- áno alebo nie? 10´
Vavřík P.; Ortopedická klinika 1. LF a FN Motol, Praha
Diskusia 15´

17:00 – 18:00 hod. ČLENSKÁ SCHÔDZA SOTS 60´

Moderátor: Nečas L. Diskusný panel: Gallo J., Tomáš T., Švec A., Vavřík P., Nečas L.

• Programom členskej schôdze SOTS bude aj „oficiálne spustenie grantového systému“
pripravený v spolupráci pracovná skupiny výboru SOTS, zástupcami SK+MED, CENTURIUS,
agentúrou s certifikáciou MEDTECH EU.

20:00 - 24:00 ORTOPEDICKÉ DISKUSNÉ FÓRUM - sála Grand Bellevue

24. 10. 2019 štvrtok sekcia B / sála Bellevue II.

8:00 – 9:00 hod. VARIA A 60´

Predsedníctvo: Popluhár J., Majcher A., Chandoga I.

• Pokroky v operačnej liečbe deformít chrbtice u malých detí. 10´
Popluhár J., Hartel M., Šafek T., Vereš P., Blaško T.;
Oddelenie pediatrickej ortopédie, Spondylochirurgické oddelenie FNsP Žilina

• Komplikácie po operačnej liečbe hallux valgus. 10´
Majcher A., Krause R.; Ortopedické oddelenie FNsP Žilina

• Riešenie purulentnej koxitídy na ortopedickom oddelení Topoľčany (kazuistiky piatich pacientov
v priebehu 5 rokov). 10´

Graňák J., Palenčár V., Melnychuk O., Popelka V., Hunák M.; Ortopedické oddelenie, Svet Zdravia, Topoľčany

Sponzorovaná prednáška:
• Biodermálne nite v terapii bolestí pohybového aparátu. 10´

Ivanič B.1,2, , Trtalová I.3
Balance Clinic Bratislava – ambulancia pre akupunktúru a tradičnú medicínu1

Ústav tradičnej čínskej medicíny SZU Bratislava2

Klinika anesteziológie a intenzívnej medicíny, Národný ústav detských chorôb, Bratislava3

Sponzorovaná prednáška:
• Inovatívna synergia v liečbe artrózy kolena. 10´

Horňák T.; Novapharm, Železničná nemocnica a poliklinika, Bratislava

Diskusia 10´



11:00 – 12:20 hod. ARTROSKOPIE 80´

Predsedníctvo: Bogolevský R., Krause R., Šeliga J.

• Tenodéza versus refixácia pri SLAP léziách. 10´
Krause R., Majcher A.; Ortopedické oddelenie FNsP Žilina, Slovenská Republika

• Liečba chondrálnych defektov kolenného kĺbu prostredníctvom preparátu Chondrofiller liquid. 10´
Oberta M., Krause R., Majcher A.; Ortopedické oddelenie FNsP Žilina, Slovenská Republika

• LFTA Internal brace. 10´
Bartoš R.; Mladá Boleslav, Česká Republika

• Akútne ruptúry ACL ošetrené pomocou Internal Brace. 10´
Smreček M., Krause R., Majcher A., Durmis R.; Ortopedické oddelenie FNsP Žilina, Slovenská Republika

• Internal brace a LCA - second look po 4 letech. 10´
Bogolevský R., Pavliska T.; ASK Tore, sro., Ostrava, Česká Republika

• Subchondroplastika – operačná liečba a prvé výsledky. 10´
Jacko M., Čop I., Šparec J. Klinika ortopédie a úrazovej chirurgie ÚVN SNP Ružomberok.

• Rekonštrukcia MPFL v problematike instability pately. 10´
Semrič, M. Klinika ortopédie a úrazovej chirurgie ÚVN SNP Ružomberok.
Diskusia 10´

13:45 – 14:30 hod. SYMPÓZIUM FIRMY Arthrex 45´

Téma: Ktorý z mojich pacientov je vhodný kandidát pre Unikoleno

14:30 – 15:50 hod. SEKCIA SESTIER 90´

Predsedníctvo: Mitschová K., Obertová Ľ., Baková Z.

• Artroskopia bedrového kĺbu. 10´
Futejová D.; Ortopedické oddelenie Topoľčany

• Analýza sesterských diagnóz u akútne prijatej pacientky, za účelom osteosyntézy. 10´
Valancová A.; Sámelová K., Ortopedická klinika, Martin

• Správne jesť a zdravo žiť, to je návod ako si s osteoporózou poradiť. 10´
Sámelová K., Valancová A.; Ortopedická klinika UNM, Martin

• Vplyv konzervatívnej liečby na váhonosné kĺby. 10´
Švarc M., Kostovčík P., Predáč M.; Špecializovaná nemocnica pre ortopedickú protetiku,n.o., Bratislava

• Problémy v antidekubitnej starostlivosti v geronto - traumatológii. 10´
Tunkelová A., Kočišová M.; Klinika ortopédie a traumatológie, Košice

• Vplyv neefektívnej zmeny legislatívy na prácu sestry pri lôžku pacienta. 10´
Mitschová K.; I. OTK LFUK a UN Bratislava
Diskusia 20´

15:55 – 16:20 hod. ENDOPROTETIKA 1 25´

Predsedníctvo: Martinek V., Polan P., Papšo M.

• Porovnanie unikompartmentálnych kolenných náhrad s fixným a mobilným platom. 10´
Martinek V.; Schön Klinik Harthausen

• Dual mobility cup for osteonecrosis of the femoral head in young patient: over 10 years of FU. 10´
Martz P.; Chirurgie Orthopedique et Traumatologique Adulte, CHU Dijon Bourgogne, France
Diskusia 5´

16:25 – 16:55 hod. SYMPÓZIUM FIRMY Pfizer 30´

Predsedníctvo: Švec A.; I.OTK LFUK a UN Bratislava

Téma: Význam prevencie VTE v ortopédii - stále aktuálna téma! Uplatnenie apixabanu.



25. 10. 2019 piatok sekcia A / sála Bellevue I.

8:30 – 10:15 hod. SÚČASNÉ MOŽNOSTI ARTROSKOPICKÉHO OŠETRENIA
NAJČASTEJŠÍCH OCHORENÍ KOLENNÉHO KĹBU 105´

Moderátor: Grauzel J. Diskusný panel: Diskusný panel: Grauzel J., Veselý L., Varga M., Dostál A., Okál F.

• AS kolenného kĺbu, ošetrenie akútnych poranení. 15´
Grauzel J.; Sportclinic Bratislava

• AS ošetrenie poranení meniskov. 15´
Grauzel J.; Sportclinic Bratislava

• AS ošetrenie poranení chrupky. 15´
Dostál A.; KÚCH SZU a UN Bratislava

• Nestabilita KK, plastika LCA a revízne operácie po plastike LCA. 15´
Okál F.; Sportclinic Bratislava

• Nestabilita KK, plastika LCP, revízne operácie po plastikách LCP. 15´
Veselý L.; KÚCH SZU a UN Bratislava

• Ošetrenie posterolaterálneho komplexu. 15´
Varga M.; Klinika muskuloskeletálnej a športovej medicíny, Nemocnica Košice-Šaca a.s.. člen skupiny Agel

Diskusia 15´

10:15 - 10:30 PRESTÁVKA, COFFE BREAK - priestory foyer kongresového centra 15´

10:30 – 12:15 hod. SÚČASNÉ MOŽNOSTI ARTROSKOPICKÉHO OŠETRENIA
NAJČASTEJŠÍCH OCHORENÍ RAMENNÉHO KĹBU 105´

Moderátor: Javorčík P. Diskusný panel: Neoral P., Varga M., Javorčík P., Lukáč M., Pasiar J., Perduk J.

• AS ramenného kĺbu. Dostupnosť štruktúr, pohľad na indikáciu miniopen prístupov. 15´
Javorčík P.; Oddelenie JZS, Nemocničná a. s., Malacky

• Subakromiálny impingement a AC artróza. 15´
Lukáč M.; II. klinika úrazovej chirurgie SZU, FNsP F. D. Roosevelta Banská Bystrica

• SLAP a tendinopatia LHBT. 15´
Varga M.; Klinika muskuloskeletálnej a športovej medicíny, Nemocnica Košice-Šaca a. s., člen skupiny Agel

• Operačná liečba lézie manžety rotátorov. 15´
Pasiar J.; I. OTK LFUK a UN Bratislava

• Instabilita ramenného kĺbu, primárne operácie. 15´
Perduk J.; Klinika muskuloskeletálnej a športovej medicíny, Nemocnica Košice-Šaca a. s., člen skupiny Agel

• Revízne operácie po stabilizácii ramenného kĺbu. 15´
Neoral P.; NeoSport Clinic Olomouc

Diskusia 15´

12:15 - 13:00 SLÁVNOSTNÉ UKONČENIE KONGRESU 45´



25. 10. 2019 piatok sekcia B / sála Bellevue II.

8:30 – 9:30 hod. FÓRUM MLADÝCH ORTOPÉDOV 60´

Predsedníctvo: Kľoc J. ml., Šeliga J.

• Operačné ošetrenie metastáz chrbtice. 10´
Bibza M., Tisovský P., Žabka M.; I.OTK LFUK a UN Bratislava

• Možnosti ošetrenia patologických fraktúr axiálneho skeletu – kazuistiky z oddelenia FN Trenčín. 10´
Vidan J., Masaryk J., Cienciala J.; Ortopedické oddelenie FN Trenčín

• Prehľad liečebných možností DDH. 10´
Blaško T., Popluhár J., Hartel M.; Oddelenie pediatrickej ortopédie FNsP Žilina

• Periprotetické zlomeniny v oblasti femuru, rizikové faktory ich vzniku a najčastejšie príčiny reoperácie. 10´
Majerčík M., MUDr. Branislav Sedlák B., MUDr. Miroslav Demitrovič M.; I.OTK LFUK a UN Bratislava

• Vplyv antikoagulancií na krvné straty u pacientov so zlomeninou proximálneho femuru v korelácii
s typom ošetrenia. 10´
Sedlák B., Majerčík M., Švec A.; I.OTK LFUK a UN Bratislava

Diskusia 10´

9:45 – 11:45 hod. ENDOPROTETIKA 2 120´

Predsedníctvo: Kľoc J. ml., Šeliga J.

• TEP s duálnou mobilitou v traumatologickej indikácii na II. OTK LF UK v rokoch 2013 - 2018. 10´
Ševcech B., Baková Z., Šteňo B.; II. OTK LF UK a UN Bratislava

• Atraumatické heterotopické osifikácie s ankylózou bedrových kĺbov riešené implantáciou totálnych
endoprotéz – kazuistika. 10´
Kľoc J. ml., Kľoc J.; Klinika ortopédie FNsP J. A. Reimana Prešov a FZO PU

• Reimplantácie po TEP bedrového kĺbu pri DDH typu Crowe III., IV. 10´
Kľoc J., Smoterová J., Smolko I., Kľoc J. ml.; Klinika ortopédie FNsP J. A. Reimana Prešov a FZO PU

• Naše skúsenosti s endoprotézou kolenného kĺbu Persona. 10´
Polan P., Totkovič R., Vicen M.

• CR alebo PS? 10´
Marejka J., Krause R., Majcher A., Durmis R.; Ortopedické oddelenie FNsP Žilina

• Kostné straty pri revíznych TEP kolenného kĺbu. 10´
Kľoc J ., Kňazovický P., Kľoc J ml., Džula B.; Klinika ortopédie FNsP J. A. Reimana Prešov a FZO PU

• Artrodéza versus endoprotéza členka. 10´
Totkovič R.; Klinika muskuloskeletálnej a športovej medicíny, Nemocnica Košice-Šaca a.s.. člen skupiny Agel

• Perioperačná analgetická liečba v endoprotetike. 10´
Čellár R., Šepitka R., Štolfa Š., Lacko M.; Klinika ortopédie a traumatológie pohybového ústrojenstva
LF UPJŠ a UN LP Košice

• Revízna endoprotetika-na čo myslieť, na čo nezabudnúť. 10´
Žigo P.¹, Durmis R.²; Asklepios Orthopädische Klinik Hohwald, Germany¹,
Ortopedické oddelenie FNsP Žilina, SR²

Diskusia 30´

12:15 - 13:00 SLÁVNOSTNÉ UKONČENIE KONGRESU 45´



www.jesennykongressots2019.sk
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