¥ SLOVENSKA SPOLOCNOST
2 CHIRURGIE RUKY

XVI. SLOVENSKY KONGRES CHIRURGIE
RUKY S MEDZINARODNOU UCASTOU

HOTEL PARTIZAN, TALE, 7. - 8. OKTOBER 2021



Vazené kolegyne a kolegovia,

V mene spolo¢nosti chirurgie ruky je mi ctou Vas srde¢ne privitat’ v krasnom prostredi
Nizkych Tatier na Taloch pri prilezitosti XVI. Slovenského kongresu chirurgie ruky
s medzinarodnou Ucast’'ou.

Témy kongresu su zamerané na urazy distalneho radia a karpu, liecbu ochoreni §'achového
aparatu ruky a uzinové syndromy ruky a hornej koncatiny. Sesterska sekcia je venovana
modernym trendom oSetrovatel'skej starostlivosti urazov ruky, pourazovej rehabilitacii ruky
a hornej koncatiny. Témy su vysoko aktualne, vzh'adom na stale sa zvySujuci pocet
Sportovym a dopravnym nehod aj u mladych I'udi, ktoré pri nespravnej diagnostike a lieCbe
casto vedu k protrahovanej dobe lie€enia a v niektorych pripadoch aj k invalidizacii
pacientov.

Kongres je obohateny workshopom firmy Arthrex — téma - rieSenia rhizartr6zy
a artroskopické rieSenie poSkodenia karpu, ¢o predstavuje d’al$i odborny prispevok k danej
tematike.

Srde¢ne vitame aj kolegov z Ceskej republiky, s ktorymi nas spajajt dlhoroéné priatel’stva
a prave spolo¢né kongresy a semindre ndm umozinuju vymenu profesionalnych skusenosti
v oblasti chirurgie ruky.

Dovolim si z tohto miesta pod’akovat’ organizaénému timu kongresu za jeho pripravu
a popriat’ vSetkym ucastnikom bohaty vedecky a spoloCensky zaZitok na XVI. Slovenskom
kongrese chirurgie ruky.

Doc. MUDr. Silvia Vajczikova, PhD.
prezident kongresu



Odborny garant:

Slovenska spolo¢nost’ chirurgie ruky

Prezident kongresu:
Doc. MUDr. Silvia Vajczikova, PhD.

Tajomnik kongresu:

MUDr. Drahomir Palencar,, PhD.

Organizac¢ny a vedecky vybor:
MUDir. Jaroslav Ciganak, PhD.
MUDr. Méria Gasparova

MUDr. Slavomir Koval¢ik

Organizujica spolocnost’:
Slovenska lekarska komora

TAL Synergy, s.r.o., Podlavické cesta 27, Banska Bystrica

Miesto konania:

Hotel Partizan, Tale

Datum konania:

7. — 8. oktober 2021

Témy:

1. Urazy distalneho radia a karpu
2. Liecba ochoreni $'achového aparatu ruky
3. Uzinové syndromy ruky a hornej konéatiny

4. Varia



7:00 - 8:00

8:00 - 8:20

8:00 - 8:20

8:20 - 8:30

8:30 - 8:40

8:40 - 8:50

8:50 - 9:00

9:00-9:10

9:10 - 9:20

PROGRAM

7. oktobra 2021, Stvrtok

REGISTRACIA

SLAVNOSTNE OTVORENIE KONGRESU

Predsednictvo: VAJCZIKOVA S. PALENCAR D., CIGANAK J.
VAJCZIKOVA S.
Prihovor prezidentky SSCHR

CIGANAK J., BURDA R., VAJCZIKOVA S., PALENCAR D.
Chirurg ruky - MUDr. Teodor Kluka, PhD - par spomienok.

Predsednictvo: BARINKA J., SIMKO L., PALENCAR D.

ISIMKO L., KOCOUR J., 2SIMKOVA - GABRIELOVA Z.
'0dd. chir.ruky UNB, ?Klinika plast.chir. LFUK a UNB

Analyza piatich rokov replantacii na KPCH Bratislava.

DEMESOVA L., PALENCAR D.
Klinika plastickej chir. LFUK a UNB, Bratislava

Ostrovcéekové laloky ruky.

SZABOOVA A., KILIAN M., BARINKA J., HEGER T., SIMKO P.
Klinika trazovej chirurgie LFUK a UNB, Bratislava
Neoperacna, versus operacna liecba nestabilnych extraartikularnych

zlomenin falangov ruky.

CIGANAK J., CIGANAK T., BRIATKA M., MAGDIN D.
MANUS MED, Prievidza
Inveterované ruptury Sliach po zlomeninach distalneho radia.

Diskusia



9:20 - 9:30

9:30 - 9:40

9:40 - 9:50

9:50 - 10:00

10:00 - 10:10

10:10 - 10:20

10:20 - 10:30

10:30 - 10:50
10:50 - 11:20

Predsednictvo: VAJCZIKOVA S., PILNY J., STRMEN J.

VAJCZIKOVA S., BAKOVA Z., KOPPER R.
I1. Ortopedicko traumat. klinika LFUK UNB, Bratislava

Nase skiisenosti S operaciou sec. Filan pri SL dissociacii.

PILNY J.
Ortopedické odd., Nemocnice, Nové M¢ésto na Morave, CR

Avaskularni nekrozy kosti zapésti.

PILNY J.
Ortopedické odd., Nemocnice, Nové M¢ésto na Morave, CR

Ulnarni translace karpu.

POMAJBOVA D.
OUCH FNsP, Zilina

Semiartroplastika PIP kibu z os hamatum.

PALENCAR D.
Klinika plast.chir. LFUK a UNB, Bratislava

Lipografting, metoda regeneracie tkaniv.

BELEJ O., PALENCAR D., KOCOUR J.
Klinika plast.chir. LFUK a UNB, Bratislava
Transplantacia tukového graftu pri degenerativnych ochoreniach malych

kibov ruky.

SOKOL D., SCHNEIEROVA D., BERES M., FOLVARSKY M.
Klinika ortopédie a traumatoldgie pohybového tstrojenstva UN L. Pasteura,
Kosice

NasSe tivodné skiisenosti s priamou anastomézou na artéria radialis pri
replataciach a revaskularizaciach palca.

Diskusia

PRESTAVKA NA OBCERSTVENIE



11:20 - 11:50 WORK SHOP firmy inPHARM
MUDr. Katarina CARTER
Nové mozZnosti liecby sy. karpalneho tunela a vertebrogénneho

algického syndromu.

Predsednictvo: HEGER T., ELKO M.

11:50 - 12:00 VAJCZIKOVA S., SCHUSTER R., RANDAROVA A.
I1. Ortopedicko traumat. klinika LFUK UNB, Bratislava

MozZnosti liecby radiokarpilnej artrozy.

12:00 - 12:10 PILNY J.
Ortopedické odd., Nemocnice, Nové M¢ésto na Morave, CR

Vzacnéjsi nestability zapésti.

12:10 - 12:20 PILNY J.
Ortopedické odd., Nemocnice, Nové M¢ésto na Morave, CR

Lunotriquetralni nestability zapésti.

12:20 - 12:30 ELKO M., MARCINCAKOVA J., SIDUN M.
Traumatologické oddelenie, NsP, Michalovce

RieSenie komplikacie operacnej lieCby artrozy zapistia - kazuistiky.

12:30 - 12:40 HEGER T., KILIAN M., MAGALA M., JACKO P.
Klinika trazovej chirurgie SZU, Bratislava

Zlomeniny distalnej ¢asti ulny — kedy operovat’?
12:40 - 12:50 CIZMAR I
IC Klinika, Brno, CR
STT artroza - poznam etiologii vzniku a dokazu tim cilené 1é¢it?

12:50 - 13:00 Diskusia

13:00 - 14:00 OBEDNAJSIA PRESTAVKA



14:00 - 14:10

14:00 - 14:10

14:20 - 14:30

14:30 - 14:40

14:40 - 14:50

14:50 - 15:00

15:00 - 17:00

15:30 - 16:00

19:00 - 22:00

Predsednictvo: CIZMAR 1., GASPAROVA M.

KOVALCIK S.
ZILPO s.r.0., Zilina
Scaphoid dorzalny pristup.

DZULA B.., JANECKOVA P.2, KOKAVEC M.2

1. Oddelenie ortopédia FNsP J. A . Reimana,

2. Ortopedicka klinika LFUK a NUDCH, Presov

ABG (arthroscopic bone grafting) pseudoartrozy skafoidu v detskom a

adolescentnom veku.

CIZMAR L.
IC Klinika, Brno, CR

Tetraplegie — 17let chirurgického FeSeni v CR — positiva i tiskali.

AMBRUS R., GASPAROVA M.
Ortopedické oddelenie, Dunajska Streda

Chirurgia ruky vo WALANT anestezii: nase prvé skusenosti.
VODICKA Z. a kol.

Ceské Budgjovice, CR

Téma rezervovana

Diskusia

Priestor pre zaradenie 3-10 prednasok SKSaPA?

Diskusia

ZASADNUTIE Vyboru SSCHR

SPOLOCENSKY VECER - TALSKA BASTA



PROGRAM

8. oktobra 2021, piatok

Predsednictvo: CIGANAK J., KOVALCIK S.

08:30 - 09:40 CIGANAK J., CIGANAK T., SZENYKO O.
Ortopedicko-traumatolog.odd., Nemocnica, Bojnice

Morbus deQuervain, konzervativna a chirurgicka liecba

08:40 - 08:50 CIZMAR T., CIGANAK J.
MANUS MED, Prievidza

Variacie n. medianus v karpalnom tuneli.

08:50 - 09:00 CIZMAR T., CIGANAK J.
MANUS MED, Prievidza
Double crush, VAS columnae cervicalis v predoperacnej diferencialnej

diagnostike syndromu.

09:00 - 09:10 KOVALCIK S.
ZILPO s.r.0., Zilina

Ulnarny impakény syndrém.

09:10 - 09:20 BOTKA M., BIELIK E., LUKAC Martin, LUKAC Maro§
II. Klinika tirazovej chirurgie SZU a FNsP F.D.R., Banska Bystrica

Compartment syndrom predlaktia.

09:20 - 09:30 Diskusia



09:30 - 09:40

09:40 - 09:50

09:50 - 10:00

10:00 - 10:20

10:20 - 10:50

Predsednictvo: POTANKO F., KILIAN M.

POTANKO F., DURKAC J.
Oddelenie tirazovej chirurgie, KNsP, Cadca

Operacné rieSenie poranenia distalneho ¢lanka prstov podl’a Ishigura.

BARINKA J., KILIAN M., SZABOOVA A., HEGER T., SIMKO P.
Klinika arazovej chirurgie, SZU, Bratislava
Perilunatne luxicie a luxa¢né zlomeniny zapéstia: porovnanie transfixicie

K drotmi, versus transfixacia primarnou suturou interkarpalnych vizov.

ELKO M., MARCINCAKOVA J., REGEC M.
Traumatologické oddelenie, NsP, Michalovce
Intramedularna liecba zlomenin ¢lankov prstov

HBS skrutkou - kazuistiky.

Diskusia

WORK SHOP firmy ARTHREX

PILNY J.

Ortopedické odd., Nemocnice, Nové Mésto na Morave, CR
Artroskoopicka oSetieni TFCC a distalni ulny.
Nestabilita CMC kloubu palca.

10:50 - 11:20 PRESTAVKA NA OBCERSTVENIE



11:20 - 11:30

11:30 - 11:40

11:40 - 11:50

11:50 - 12:00

12:00 - 12:10

12:10 - 12:20

12:20 - 12:30

12:30 - 12:40

Predsednictvo: GAJDOS R., PALENCAR D.

GAJDOS R., HOLAS M., KARVAS T., BACA J.
I1. Klinika urazovej chirurgie SZU a FNsP F.D.R., Banska Bystrica
Poranenia SL vizu pri zlomeninach distalneho radia- operovat’ alebo

neoperovat’?

GAJDOS R., HRIN T., STRANAK P., HERMAN V.
II. Klinika tirazovej chirurgie SZU a FNsP F.D.R., Banska Bystrica
Diagnosticky a terapeuticky algoritmus luxaénych zlomenin distalneho

radia.

SCHUSTER R., BAKOVA Z.
traumat.klinika LFUK,UNB, Bratislava
Algoritmus liecby kominutivnych zlomenin distdlneho predlaktia u

mladych pacientov.

KOPPER R., RANDAROVA A.
traumat.klinika LFUK,UNB, Bratislava

Indikacie operacnej liecby pri zlomeninach distalneho predlaktia u seniorov.

GAJDOS R., SVAC J., LUKAC Matas, JANCIAR M.
II. Klinika tirazovej chirurgie SZU a FNsP F.D.R., Banska Bystrica

Pakiby po zlomeninach distilneho radia.

CIGANAK J., CIGANAK T., SZENYKO O.
Ortopedicko-traumatolog.odd., Nemocnica, Bojnice

Rabdomyosarkom hypothenaru u 16-ro¢nej pacientky.

PALENCAR D.
Klinika plast.chir. LFUK a UNB, Bratislava

Osteosyntéza pri voI’nom prenose prstov z nohy na ruku.

UKONCENIE KONGRESU - VAJCZIKOVA S.



VSEOBECNE INFORMACIE

Rokovaci jazyk: Slovensky, cesky, anglicky

Registracia:
Stvrtok 7. 10. 2021 7.00 - 12:00 h
Piatok 8.10.20217.00- 9:00 h

Kongresovy poplatok: 20 €

Stravovanie:

Pocas prestavok obcerstvenie zabezpecené.
Rafajky v cene ubytovania v hoteli Partizan.
Ranajky a obedy individualne.

Spolocensky vecer v ramci sprievodného programu.

Prispevok na stravovanie: 15 € na osobu.

Ubytovanie:

Ubytovanie si zabezpecuju Ucastnici kongresu individuélne.

Informacie pre prednasajicich:
Prednaska v trvani 8 min.
Powerpoint 2010 a niZSie verzie.

Prednésku prosime dodat’ 30 min. pred zacatim bloku prednasok.



XVI. SLOVENSKY R
KONGRES CHIRURGIE RUKY S MEDZINARODNOU UCASTOU,
HOTEL PARTIZAN, TALE, 7. - 8. 10. 2021




